
4階南 障害者病棟



病棟紹介
• 病床数 ５８床
• 施設基準 障害者施設等入院基本料 １０：１
• 主な疾患 筋萎縮性側策硬化症（ALS)

パーキンソン病関連疾患
脊髄小脳変性症
多系統萎縮症
多発性硬化症～神経難病疾患
その他疾患の障害者病棟対象患者
（肢体不自由、重度意識障害、脊髄損傷）
慢性腎不全、悪性腫瘍終末期など



病棟スタッフ

• 看護副主任１名

• 看護師２３名

• 看護補助者９名 （うち介護福祉士３名）

• 医療クラーク１名

☆彡スタッフ平均年齢は３４.６歳と若く、新人看護師は

もちろん、中途採用者もプリセプターシップ体制の

指導を行っている。



勤務体制

• 日勤 ８時３０分～１７時

• 遅番 １１時～１９時３０分

• 夜勤 ２交代制 １６時３０分～翌日９時

３交代制 準夜 １６時３０分～１時

深夜 ０時３０分～９時



勤務スタイルの特徴

☆勤務形態は、スタッフのライフスタイルに合わせて

２交替・３交替勤務を選択できる。

☆夜勤は、看護師３名＋看護補助者１名の4名体制で

多職種共同で２４時間継続看護、介護を行っている。



特別浴室（介助浴）

専用のストレッチャーに患者
を移動し、臥床したまま、
入浴することができます。



人工呼吸器



神経難病患者のコミュニケーションツール
（伝の心）

患者さんから
のコメントや
要望が入力
されます♡



笑顔でYouTubeを見て過ごす患者さんの姿

YouTube

今日は何を
見ようかな
～～(笑)



残存機能を生かし、伝の心にて
意思伝達を行う患者

足の親指を
マウスにあ
てて文字を
パソコンに
打っていくん

だよ！



栄養方法は胃瘻や経鼻栄養

現在１２名の患者が
胃瘻や経鼻栄養と
なっているよ！



病室にて重症度の高い患者の透析施行



琴の演奏やミュージシャンの
ミニコンサート



ベストプラクティス研修

宇和島徳洲会病院から
２名の看護師が障害者
病棟の研修にきました。

３日間という短い研修
期間でしたが、呼吸器
装着患者の入浴介助、
リクライニング車いすで
の散歩など経験されま

した。



障害者病棟の看護
• 特定疾患や慢性腎不全（透析）にて長期的な治療やリハビリが

必要な患者の療養上の世話

• QOLの向上を図る看護ケアーレクリエーションやイベント開催

• 残存機能を生かしたコミュニケーション、認知機能維持、

低下防止をリハビリと協働し看護ケアにつなげている

• 人工呼吸器装着患者の看護、呼吸器管理

• 認知症患者の看護、高齢に伴う認知機能低下に対する看護

• 神経難病疾患患者の自立を促す患者教育

進行状況に合わせてコミュニケーション方法を確立し、

自ら意思を伝えるよう援助する

• 在宅医療・退院支援：多職種連携

• 終末期看護、疼痛コントロール


